zMittag

ieri

zV

zNacht

Leben im Alter

Mintig

Tagessuppe | Salat

kksk

Niedergegartes
Lammhiiftli*
mit Krauterbutter
serviert mit
Kartoffelgratin

und Marktgemiise
*Neuseeland

Uberraschung

Fruchtiges
Birchermiiesli
mit ofenfrischem
Schoggiweggli

Sollten Sie eine alternative Speise wiinschen, steht Ihnen das Kiichenteam gerne zur Verfiigung und beriicksichtigt Thre individuellen Anliegen.

MENUPLAN

Zyschtig

Tagessuppe | Salat

kksk

Leckeres
Rindshacktitschli
an sahniger Pilzsauce
angerichtet mit
Tomaten-
Basilikumpolenta
und frischem Gemiise

Zucchetti-Kiwi-
Smoothie

Saisonale
Spargelsuppe

Mittwuch
Tagessuppe | Salat

kksk

Grilliertes
Pouletsteak
an Barbequesauce
dazu Kartoffelsalat
und zweierlei
Gemiisesalate

Naturejoghurt
verfeinert mit
Pfefferminze von
unserem Garten
und Friichtewiirfeli

Reichhaltiges
Café complet
mit Spinatbrétzeli
vom gestrigen
Backnachmittag

Donnschtig Fritig
Tagessuppe | Salat =~ Tagessuppe | Salat
skeksk skeksk

Zartes Gebratenes
Schweinsragout Goldbrassenfilet*
an Rosmarinsauce mit Kriuterkruste
serviert mit abgestimmt mit Reis
Teigwaren und Marktgemiise

und buntem Gemiise *Tiirkei
Tomaten Crostini ..
) Uberraschung
mit Rucola
Knusprige
Friihlingsrollen Hausgemachte
mit Siiss-Sauersauce Gartenkrauter-
und buntem Spargeltartlettes
Salatbouquet

Fleischdeklaration: Schwein: CH | Kalb: CH | Rind: CH | Poulet: CH |

I

vom (8. Juni bis 14. Juni

Samschtig
Tagessuppe | Salat

kosk ok

Spaghetti Ravanello
Teigwarengericht am
hausgemachter
Radieslipesto von
unserem Garten
bestreut mit Reibkise

Erfrischende
Glacé

Waihrschafter
Wurst-Késesalat
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Bérgrueh

Sunntig
Tagessuppe | Salat

skok sk

Tranche vom
Schweinshalsbraten
an wiirziger
Senfsauce
dazu sdmiger
Kartoffelstock
und Marktgemiise

Uberraschung

Reichhaltiges
Café complet



